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 COLACIÓN 
 

COLACIÓN 
VEGETARIANA 

HIPOCALÓRICO 

 
Lunes 01 

junio 

 Ensalada 

 Cazuela de pollo 

 Postre 

 Ensalada 

 Huevo frito con 
espirales 

 Postre 

 Sopa 

 Omelette y 
ensaladas 

 Postre 

 
Martes 02 

junio 

 Ensalada  

 Garbanzos 

 Postre 

 Ensalada  

 Garbanzos 

 Postre 

 Crema  

 Tortilla de verduras 
y ensaladas 

 Postre 

 
Miércoles 
03 junio 

 Ensaladas 

 Pasta estilo oriental 

 Postre 

 Ensaladas  

 Pasta estilo 
oriental 

 Postre 

 Sopa 

 Pollo a la plancha y 
ensalada 

 Postre 
 

 
Jueves 04 
junio 

 Cremas 

 Goulasch de vacuno 
con arroz 

 Postre 

 Ensaladas 

 Goulasch con 
arroz 

 Postre 

 Crema 

 Ensalada de la casa 

 Postre 

 
Viernes 05 
junio 

 Consomé 

 Pollo al jugo c/ puré 

 Postre 

 Ensalada  

 Fritos de coliflor 
con puré 

 Postre 

 Consomé 

 Palta rellena y 
ensaladas 

 Postre 
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